AWCIPAC

Formation

FORMATION PSE1

Premiers Secours en Equipe de Niveau 1

Toute personne
volontaire souhaitant

faire partie des
équipes des PSE1 1 0
3 5 H Eligible au FIAF

Niveau de f . participants
Débutant e formation maximum par session
de formation

METIERS' Tous les métiers Eligible DFPC
CONCERNES

LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS OPERATIONNELS

e Sur site CIPAC Formation (INTER/INTRA)

Théorie/Pratique : 210 rue Gervolino, MAGENTA St @ipalelle ¢ preveny les Mguss,

. . Etre capable d’assurer sa propre sécurité et celle des autres.
Les personnes atteintes de handicap

e SOuhaitant suivre cette formation sont Se conduire de fagon appropriée face a une situation d’accident

6 Z:In’\{ittéde's a nous [§|On|taCter qgfi_iﬁe”;ent gf:n et/ou & une détresse physique, avec ou sans matériel de premiers

Iaiournlg'zig:.sem € les possibilites de suivre secours, seul ou au sein d’une équipe appelée a participer aux
secours organisés, sous le controle des autorités publiques.

Etre capable d’assister des équipiers secouristes, lors de
manouvres d'immobilisation, de relevage ou de brancardage.

* Sur site(s) client (INTRA uniquement)

INTER OU PRE-REQUIS

INTRA ENTREPRISE

* Savoir lire et écrire le francais.
+ Etre agé de 18 ans minimum.
PROFIL DE 'INTERVENANT

Formation de formateur a jour
10 ans d’expérience dans le Secourisme.
Homme métier, Expert dans son domaine
Agréé DFPC, spécialisé 333 et 344
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LES MOYENS TECHNIQUES

CONTENU DE LA FORMATION

L’accueil au centre de formation :
Salle climatisée, lumineuse, disposée en U.
Equipée d’un tableau interactif ou d’un THI§0RIE&PRATIUE
vidéoprojecteur, d’un tableau blanc, d’un
paperboard.

Evoluer dans le cadre juridique applicable a son action de secours et dans le respect des

Pour |¢:=‘ pratique : matériel didactique de procédures définies par son autorité d’emploi
secourisme.
Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente, pour lui-méme, la victime et
Les pauses : les autres personnes des dangers environnants
Cafétéria, toilettes, fontaine d’eau a
disposition. Réaliser un bilan et assurer sa transmission aux services appropriés
L’accueil sur site client : Réaliser les gestes de premiers secours face a une personne :
Une salle adaptée pour la théorie et la L’obstruction brutale des voies aériennes
pratique. Les hémorragies externes
L’inconscience
METHODES D’ANIMATION "'a”,eF CIRIELTE -
La défibrillation automatisée externe
Les détresses vitales
* Support pédagogique stagiaires Les malaises et la maladie
« Questionnaires - Tests Les accidents de la peau

Les traumatismes des os et des articulations

* Etudes de cas
La noyade

* Mises en situation
e Jeux de role Assister des équipiers secouristes (PSE2), lors de manoeuvres d’immobilisation, de

< . I de b d
« Echanges de pratiques relevage ou de brancardage

, , .
* Retours d’expérience Adapter son comportement a la situation ou a I’état de la victime
* Vidéos

MODALITES D’EVALUATION

THEORIE :
Examen sur table : Questionnaire a Choix
Multiple

PRATIQUE :

Evaluation certificative sur la base d’une
grille critériée INRS

SATISFACTION CLIENT :
Fiche d’évaluation de la formation

LIVRABLES

e Bilan individuel du formateur

* Attestation individuelle de formation

» Certificat de compétences aux Premiers
Secours en Equipe de Niveau 1 (validité 1
an)

TARIF(S) APPLIQUE(S)

e |INTER Entreprise :
35 200 XPF HT/personne

* [NTRA Entreprise :
Nous consulter

DELAI D’ACCES A LA FORMATION

Les inscriptions doivent étre réalisées au plus
tard 3 jours avant le début de la formation.
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