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14H
de formation

10
participants

maximum par session 
de formation

QHSE

FORMATION LUTTE CONTRE L’INCENDIE
ÉQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION

Tout public

Tous les métiers

PRÉ-REQUIS

• Savoir lire et écrire le français.

• Être âgé de 18 ans minimum.

• Avoir déjà suivi une formation d’Equipier de Première Intervention.

• Être médicalement apte au port de l’ARI.

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

• Être capable d’intervenir pour combattre un début d’incendie

• Être capable d’effectuer une opération de reconnaissance et de
sauvetage dans une atmosphère polluée et toxique

• Être capable d’agir efficacement en équipe lors d’un début
d’incendie

• Être capable d’apporter assistance aux sapeurs-pompiers par la
connaissance des lieux

PROFIL DE L’INTERVENANT

Formation de formateur à jour
10 ans d’expérience dans la Logistique

Homme métier, Expert dans son domaine
Agréé DFPC, spécialisé 333 et 344

Non éligible au FIAF

INTER OU 
INTRA ENTREPRISE

Les personnes atteintes de handicap
souhaitant suivre cette formation sont
invitées à nous contacter directement afin
d’étudier ensemble les possibilités de suivre
la formation.

LIEU DE LA FORMATION

• Sur site CIPAC Formation (INTER/INTRA)

Théorie/Pratique : 210 rue Gervolino, MAGENTA

• Sur site(s) client (INTRA uniquement)

Non éligible DFPC
Expérimenté

Débutant
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CONTENU DE LA FORMATION

THÉORIE

PRATIQUE

DÉLAI D’ACCÈS À LA FORMATION

Les inscriptions doivent être réalisées au plus  
tard 3 jours avant le début de la formation.

LES MOYENS TECHNIQUES

L’accueil au centre de formation :
Salle climatisée, lumineuse, disposée en U.
Equipée d’un tableau interactif ou d’un
vidéoprojecteur, d’un tableau blanc, d’un
paperboard.

Plateforme pratique :
Aire d’évolution adaptée. Un bac feu et des 

extincteurs à eau, poudre et CO2. ARI.

Les pauses : 
Cafétéria, toilettes, fontaine d’eau à
disposition.

L’accueil sur site client :
Une salle adaptée pour la théorie et la
pratique.

MÉTHODES D’ANIMATION

• Support pédagogique stagiaires
• Questionnaires / Tests
• Etudes de cas
• Mises en situation pratique
• Echanges de pratiques
• Retours d’expérience
• Vidéos

MODALITÉS D’ÉVALUATION

THÉORIE : 
Examen sur table : Questionnaire à Choix
Multiple

PRATIQUE : 
Test pratique sur bac feu + Port de l’ARI.

SATISFACTION CLIENT : 
Fiche d’évaluation de la formation

LIVRABLES

• Bilan individuel du formateur 
• Attestation individuelle de formation

TARIF(S) APPLIQUÉ(S)

• INTER Entreprise : 
23 900 XPF HT/personne

• INTRA Entreprise : 
Nous consulter

Le feu

Les causes d’incendie

Le développement d’un incendie

Le triangle du feu – La combustion

La propagation – L’auto entretien du feu

Classes de Feux A, B, C, D (électrique)

Comportement au feu des matériaux et éléments de construction

Extinction des trois classes de feux (solide, liquide, gazeux)

Maniement des différents types d’extincteurs

Etablissement des tuyaux de manœuvre de l’équipe

Mise en œuvre des moyens de seconde intervention sur feu réel et spécifique au site 
client

Port de l’appareil respiratoire isolant (ARI)

Les moyens de première intervention

Les différents extincteurs – appareils mobiles

Le robinet d’incendie armé (RIA)

Les moyens de seconde intervention

Extincteurs sur roue, La motopompe, Les lances à incendie

Le générateur de mousse

L’appareil respiratoire isolant (ARI)

La sécurité incendie dans l’établissement

Inventaire des mesures de prévention mises en place dans l’établissement

Organisation générale de lutte contre l’incendie

Attitudes à adopter en cas de début d’incendie

Consignes générales et particulières

Intervention des ESI
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