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PROFIL DE L’INTERVENANT

> PRÉ-REQUIS

CFP-QHSE-ECHAFAUDAGE FIXE–INITIALE–DEBUTANT–2J

Les personnes atteintes de handicap
souhaitant suivre cette formation sont
invitées à nous contacter directement
afin d’étudier ensemble les possibilités
de suivre la formation.

Eligible FIAF

Eligible DFPC

QHSE

FORMATION INITIALE 

MONTAGE, DÉMONTAGE, 
UTILISATION D’UN 
ÉCHAFAUDAGE FIXE

Toute personne appelée à monter,
utiliser et démonter un échafaudage
de pied (fixe)

Employé de tout secteur, peintre, 
tuyauteur, maçon…

Sur site CIPAC Formation 

Intra uniquement

Théorie : 210 rue Gervolino – Magenta

Pratique : 210 rue Gervolino – Magenta

Sur site client

Intra uniquement

• Être capable de connaitre et d’appliquer les normes et

recommandations (R408) qui donne les règles de prévention et

de protection pour réaliser en toute sécurité les manœuvres

liées au montage, à l’utilisation et au démontage des

échafaudages de pieds.

• Être capable d’acquérir les compétences pour monter, utiliser et

démonter les échafaudages fixes et permettre la sauvegarde

des personnes et des biens.

6
Participants

maximum par 
formateur

INTRA ENTREPRISE

14H
De formationDébutant

Minimum 10 ans d’expérience en sécurité

Agréé DFPC, spécialisé 344

• Présenter les aptitudes médicales requises.

• Savoir lire et écrire le français.

• Être âgé de 18 ans minimum.

• Nous fournir le manuel d’utilisation de l’échafaudage en cours de

validité une semaine avant le début de la formation (uniquement

pour une formation sur échafaudage mis à disposition par le

client).

• Chaque stagiaire devra être muni de ses Equipements de

Protection Individuelle (tenue de travail adaptée, chaussures de

sécurité, gants de manutention, casque avec jugulaire, harnais de

sécurité + longes, gilet haute visibilité).

• Chaque stagiaire devra avoir suivi au préalable une information

sur le port du harnais de sécurité et être sensibilisé aux bonnes

pratiques des Gestes et Postures
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MOYENS TECHNIQUES

MÉTHODES D’ANIMATION

MODALITÉS D’ÉVALUATION

LIVRABLES

TARIF

CONTENU 

DE LA FORMATION
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CFP-QHSE-ECHAFAUDAGE FIXE–INITIALE–DEBUTANT–2J

PARTIE THÉORIE

• Connaissance de la Réglementation (circulaire DRT 2005/08 du 27 juin 

2005  recommandation R408) relative aux échafaudages fixes (de pieds)

• Rôle et responsabilité des acteurs : donneur d’ordre, monteurs, 

utilisateurs, direction

• Analyse des besoins et contraintes avant choix du type échafaudage 

fixe

• Définitions et terminologie des éléments constitutifs d’un échafaudage 

fixe 

• Configurations spécifiques des échafaudages fixe

• Les règles d’or pour assurer une stabilité de l’échafaudage fixe et les 5 

dispositifs à interdire

• Les différents types de point d’ancrage et d’amarrage

• Rappel de notion de résistance des matériaux, de conception et de 

construction - classes de charge en fonction nature des travaux –

introduction aux notes de calcul (poids propre et charge d’exploitation)

• Identification et analyse des 8 risques liés à l’utilisation des 

échafaudages fixes

• Rappel des risques liés directement au montage, utilisation et 

démontage - Les modifications et les conséquences

• 10 conseils majeurs d’utilisation et les 12 phases chronologiques à 

respecter dans le cadre du montage, utilisation, démontage d’un 

échafaudage fixe

• Check list points de contrôle visuel à valider avant mise en service et 

utilisation quotidienne

• Examen théorique

PARTIE PRATIQUE

• Lecture et exploitation de la notice du constructeur / plan de montage

• Préparation du matériel

• Rappels concernant : implantation, balisage, appuis, contreventements, 

stabilité 

• Réalisation en toute sécurité d’une structure mettant en évidence les 

règles et principe de base d’un échafaudage de pied

• Vérification avant mise en service

• Entretien et stockage

• Évaluation et correction

• Etude de cas

• Mises en situation pratique

• Observation active

• Échanges de pratiques

• Retours d’expérience

• Vidéos

• Support pédagogique

• Bilan du formateur 

• Attestation individuelle de formation

• INTER Entreprise : Non applicable

• INTRA Entreprise : Nous consulter

Théorie

Examen sur table : Questionnaire à Choix

Multiple

Pratique

Evaluation continue sur mise en pratique

Satisfaction client

Fiche d’évaluation de la formation

L’accueil au centre de formation

Salle climatisée équipée d’un écran interactif

ou d’un vidéoprojecteur, d’un tableau blanc,

d’un paperboard, avec accès WIFI.

Les pauses 

Cafétéria, toilettes, fontaine d’eau à

disposition.

L’accueil sur site client

Une salle adaptée pour la théorie,

Une aire d’évolution adaptée pour

l’échafaudage fixe

DÉLAI D’ACCÈS À LA FORMATION

Les inscriptions doivent être réalisées au plus tard 

3 jours avant le début de la formation
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